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1. Uvodni slovo reditele organizace

Rokem 2022 jsme vstoupili do druhé dekady, ve které profesiondlni tym vSech naSich
zamestnancu poskytuje odborné, individudlni a kvalitni pobytové socidlni sluzby pro seniory.

A jak to v Zivoté¢ byva — mnoho problémt se podafi vyfeSit a mnoho novych se zase objevi.
Tak i my se v nasi kazdodenni praci musime vypotadat se stdle vétSimi naroky, souvisejicimi
napiiklad se zhorSujicim se zdravotnim stavem nasich klienti a omezujicim rozsahem péce
Chrudimské nemocnice.

S touto problematikou souvisi dlouhodoby nedostatek zejména zdravotnického persondlu a
ocekdvani klientl a rodinnych piislusnikd, jakou zdravotni péci bychom podle nich méli
poskytovat.

Vé&fim, Ze hodné otdzek v této oblasti vyfesi jiz dlouhou dobu pfipravovany, ale stéle
odkladany zakon o dlouhodobé péci .

Pres vSechny komplikace a zvySujici se naroky, jsem presvédcCen, Ze jsme i v r. 2022 udrZeli
vysokou kvalitu sluzeb vii¢i naSim klientlim a jejich rodinnym piislusniklim. Soucasné se

neustdle snazime zvySovat profesni troven naSich zaméstnanct.

Pro klienty a jejich rodinné piislusniky jsme opét zorganizovali velké mnoZstvi nejriznéjSich
akci, ze kterych najdete mnoho fotografii na nasich webovych strankach.

Ing. Milan JiruSka



2. O nasi spole¢nosti

Neziskova organizace Liuzkové a socidlni centrum pro seniory o.p.s. (ddle jen LSCS o.p.s.)
byla zaloZena Zakladaci listinou dne 15. 12. 2009 a nésledné byla 8. 4. 2010 zapsana do
Rejstiiku obecné prospésnych spole¢nosti, vedeného Krajskym soudem v Hradci Kralové,
oddil O, vlozka 215.

Zakladatelem neziskové spolecnosti je ing. Milan Jiruska.

Spolecnost byla zaloZena na poskytovani nasledujicich obecné prospéSnych sluzeb:
- poskytovani zdkladniho a odborného poradenstvi seniortim
- poskytovani pobytovych socidlnich sluzeb pro seniory
- provoz dennich a tydennich stacionafii pro seniory
- potadani vzdé€lavacich akci
- poradenstvi a aktivity v oblasti moZnosti traveni volného ¢asu a odpoc¢inku pro seniory
- poskytovani terénnich sluZzeb pro seniory

Dne 29. 11. 2011 ndm byla Krajskym ufadem Pardubického kraje, dle zdkona ¢. 108/2006
Sb., udélena registrace pobytové socidlni sluzby Domov se zvlaStnim reZimem, ptivodné
s kapacitou 38 luzek, kterd se postupné navySila na soucCasnych 95 luzek. Nasi cilovou
skupinou jsou seniofi od véku 55 let, ktefi trpi stateckou demenci, Alzheimerovou chorobou a
ostatnimi typy demenci.

V Siti socidlnich sluzeb Pardubického kraje je zatazeno 40 liZek této sluzby. Se zatrazenim
téchto 40 luzek souvisi poskytovani statni podpory ve formé vyrovnavacich plateb. DalSich 55
luzek v Siti socidlnich sluzeb zatfazeno neni.

Od 1. 12. 2013 ndm byla Krajskym tradem Pardubického kraje, dle zadkona ¢. 108/2006 Sb.,
udélena registrace pobytové socidlni sluzby Domov seniori s kapacitou 20 ltuzek.

Nasi cilovou skupinou jsou seniofi od veéku 60 let, ktefi dosdhli véku rozhodného pro ptfiznani
starobniho diichodu a pro trvalé zmény zdravotniho stavu potiebuji pravidelnou pomoc druhé
osoby.

V Siti socidlnich sluzeb Pardubického kraje je zatazeno 20 luzek této sluzby. Se zatazenim
téchto 20 Iizek souvisi poskytovani stitni podpory ve formé vyrovnavacich plateb

Od 1. 8. 2014 ndm byla Krajskym ufadem Pardubického kraje, dle zdkona 108/2006  Sb.,
udélena registrace terénni socialni sluzby Pecovatelska sluzba s kapacitou 20 klientt.
Cilovou skupinou této sluzby jsou osoby se zdravotnim postizenim od 27 let a ddle seniofi od
65 let. Tato sluzba je poskytovana nepfetrzit¢ 24 hodin denn¢.

Pecovatelska sluzba neni zafazena do Sité socidlnich sluzeb Pardubického kraje a proto na ni
neni poskytovana statni podpora ve formé vyrovnavaci platby.

Dne 13. 10. 2014 ndm bylo Krajskym tdfadem Pardubického kraje, dle zdkona ¢. 372/2011 Sb.
ude€leno opravnéni k poskytovani zdravotnich sluZeb v oboru domaci zdravotni péce. Tato
péce je poskytovdna vSeobecnou sestrou ve vlastnim socidlnim prostiedi klienta.

Domaci zdravotni péCe neni zafazena do Sité socidlnich sluzeb Pardubického kraje, a proto na
ni neni poskytovana statni podpora ve form¢ vyrovnavaci platby.

Od 1. 11. 2018 ndm byla Krajskym ufadem Pardubického kraje, dle zdkona ¢. 108/2006 Sb.,
udélena registrace pobytové socidlni sluzby Odleh¢ovaci sluzba s kapacitou 5 lizek. Cilovou
skupinou jsou seniofi od 55 let.



V Siti socidlnich sluzeb Pardubického kraje je zatazeno 5 luzek této sluzby. Se zatazenim
téchto 5 liZek souvisi poskytovani statni podpory ve form¢e vyrovndvacich plateb.

Dne 11. 1. 2019 nam Krajsky ufad Pardubického kraje ptidélil, dle zdkona ¢.108/2006 Sb.,
registraci socidlni sluzby Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim s kapacitou 18 ltuzek.
Sluzba je urcena pro osoby s jinym zdravotnim postizenim, s jinym ziskanym onemocnénim.
Tato sluzba je poskytovana pro:

Dospéli (27 — 64 let)

Miladsi seniofi (65 — 80 let)

Starsi seniofi (nad 80 let).
Pobytova socidlni sluzba Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim neni zafazena do Sité
socidlnich sluZeb Pardubického kraje, a proto na ni neni poskytovéna statni podpora ve forme
vyrovnévaci platby.

ORGANY SPOLECNOSTI

Orgéany spolecnosti jsou :
- Spréavni rada
- Dozor¢i rada

- Reditel .

Spravni rada ma nésledujici sloZeni:
- Ing. Martin Jiruska — predseda
- Ing. Véra Jiruskova
- Ing. Pavlina JiruSkova
Dozor¢i rada mé nésledujici sloZeni:
- Jaroslav Héjek — predseda

- Anezka Jiruskova
- Josef Jiruska

Reditelem spole¢nosti je Ing. Milan Jiruska.



3. Plany a vize nasi spoleCnosti

Luzkové a socidlni centrum pro seniory poskytuje pobytové socidlni sluzby dle zdkona ¢.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a plni tim zdvazek dany v Zakladatelské listing.

Na poskytovéni sluZzeb zatfazenych do Sit¢ socidlnich sluZeb Pardubického kraje je vydano
Povéteni Pardubického kraje k zajiSténi dostupnosti téchto sluzeb.

NaSe Luzkové a socidlni centrum, nd§ Domov, netvoii pouze klienti a jejich rodinni
prislusnici, ale pfedevSim zameéstnanci, ktefi profesiondlné pecuji o ,,nase* seniory. A proto
chceme i v dalSich letech, které nds cekaji, zvySovat kvalifikaci a vzdélani pracovnikl
domova, budovat organizacni kulturu a dobré pracovni klima v domové¢, poskytovat moderni
a profesiondlni péc¢i obyvatelim domova

Budeme i naddle vytvatet bezpecné a vlidné prosttedi pro Zivot obyvatel domova, podporovat
jejich sobéstacnost, respektovat jejich potfeby a zajistovat aktivni zpisob Zzivota i
v pokrocilém véku. Nasim mottem je mit ke klientim lidsky piistup, porozuméni a empatii.

Do rozsahu sluzeb, které pecuji o nase klienty, patii kromé naSi spole¢nosti také organizace,
které s nadmi uzce spolupracuji a pomahaji vytvaret piijemnéjsi prostiedi Domova.

A nejde pouze o zdkladni péci. Klienti maji moZnost vyuzivat relaxacni, rehabilitacni a
komunitni aktivity v centru, které je ptimo v aredlu Domova a je ureno nejen pro klienty
naSeho Domova, ale i pro seniory z Chrudimé a blizkého okoli.

Pokracujeme ve spolupraci s Oblastni farni charitou Chrudim a chrudimskymi neziskovymi
organizacemi napt. se Svazem diichodcti Ceské republiky, o. s., Spoleénosti seniorti a jejich
pidtel Chrudim, Svazem télesné postizenych v Ceské republice z. s. a neziskovym spolkem
HURA NA VYLET!.

Novinkou v roce 2022 je spolupriace s Nada¢nim fondem Nejste sami, ktery byl zfizen jako
finan¢ni podpora naseho centra pro seniory. Financovani socidlnich sluzeb v nas$i spole¢nosti
neni dostacujici, a proto nam Nadacni fond Nejste sami pomdaha ziskdvat penézni prostfedky
k zabezpeceni chodu zafizeni.



4. Pracovni tym

Celkem v roce 2022 zajiStovalo provozovani ndmi poskytovanych pobytovych a terénnich
socidlnich sluzeb celkem 94 pracovnikll v ¢lenéni dle niZe uvedeného organizaéniho

schématu.
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Vsem nasSim zaméstnanctim chci velice podékovat za jejich praci a pfistup k nasim klientam.
Tato price je velice fyzicky a zejména psychicky ndroCnd a vytvaii na naSe zaméstnance
obrovské naroky.

A pfestoze ne kazdy ¢len naseho pracovniho tymu md za sebou piedchozi zkuSenosti s péci o
seniory, tak svym pfistupem, nasazenim a lidskosti tvoii velice kvalitni a profesiondlni tym.

Proto jsem velmi hrdy na vSechny své spolupracovniky, kteri svédomité, obétavé,
s velkym nasazenim a nezbytnou odbornosti peéuji o nase klienty.

Vramci pée o odborny rast naSich zaméstnancii pribézné probihd jednak odborné
vzdélavani pracovniki v pfimé péci v souladu se zdkonem ¢.108/2006 Sb. a také pokracuje

externi odbornd supervize.



5. Aktivity nasich klientu

Po obdobi covidovych opatieni, jsme se postupné zacali vracet k ,,normdlu‘. Na zac¢dtku roku
jeste bylo tfeba dodrzovat opatieni, ndvstévy se skryvaly za respirdtory, ale s pfichodem jara
se mohla opatfeni zru$it a znovu obnovovat a roz§ifovat spoleenské akce, na které jsme byli
zvykli z minulych let a které zpestfily tak béZnou denni rutinu naSim klienttim.

Klienti tak mohli znovu zazit navstévu déti z matefské Skolky, které je potcSily zpévem a
dsmévem, mohli vytvofit keramické vyrobky, se kterymi jim pomdhaly ochotné pracovnice
DDM Chrudim /Dim déti a mlddeze/. Prichod ¢tyinohych kamarddd a s nimi spojend
canisterapie zaznamenala velké ohlasy u klientd, stejné jako chvile stravené spolu se zvitatky
ze Zvéfince na statku.

Bohosluzba, muzikoterapie, cviceni, rehabilitace, to jsou vSechno Cinnosti, které rozviji
schopnosti naSich seniorti. Nové pomicky pro rehabilitaci, vzdélavéani fyzio pracovniki, i to
je nedilnou soucésti aktivit naSeho Domova .

Specialitou bylo pak ,rozsifeni obzort,, které mohli klienti vyzkouset prostfednictvim
zapijceného ,,Kaleida®, a tak klienti nemuseli do svéta, ale svét pfiSel za nimi.

Pro seniory z naSeho centra se ndm podafilo zajistit i rizné predndsky, napt. zemepisné mély
velky dspéch.







6. Partneri a spolupracujici organizace

Pti poskytovani socidlnich sluzeb pro nase klienty v pribéhu roku 2022 jsme spolupracovali
zejména s t€mito organizacemi a partnery:

- Stredni Skola zdravotni a socidlni Chrudim

- Nemocnice Chrudim

- Hospic Chrudim

- Nemocnice Havlickiv Brod

- Socidlni odbor Mésta Chrudim

- Socidlni odbor Pardubického kraje

- Utad price Chrudim

- Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb CR

- Ustav zdravotni a socidlni pé&e z.d.Praha

- Hamzova odborn4 Ié¢ebna pro déti a dospé€lé Luze KoSumberk
- Chlapecky pévecky soubor Bonifantes

- Pévecky soubor Klicenky

- Dopravni zdravotni sluzba Tomin — HM s.r.o.MoraSice

- Bezpecnostni agentura BOS — PCO s.r.o. Chrudim

- Petr Pekéarek Autocapital

- Zahradnictvi Mikan Chrudim

- Dlm déti a mladeze Chrudim

- Matetska Skola Strojattt Chrudim

- Specidlni zékladni Skola Chrudim

- Svaz dtichodcti Ceské republiky, o. s.

- Spolecnost seniori a jejich pratel Chrudim

- Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.

- Cestovni agentura HURA NA VYLET!, spolek, neziskova organizace.
- Canisterapeutické.sdruzeni Kamarad, z. s.

- Stiedni zemédélska Skola a vyssi odborna Skola Chrudim .



7. Podékovani na zavér

Zavérem mi dovolte pod€kovat v§em nasim zaméstnanclim, partnerim a spolupracujicim
organizacim za celoro¢ni préci, ktera zajiStuje kvalitni a profesiondlni socidlni sluzby pro
naSe babicky a dédecky.

Samostatné chci pod€kovat rodinnym piislusnikiim naSich klientd za jejich podporu,
pochopeni, spoluprici a poskytovani zpétné vazby. Velice si této spoluprace vazime, protoze
vede ke zkvalitnéni nasi prace a pomdhd vytvéret skutecny Domov nasim klienttim.

V roce 2022 vyhlésilo Mésto Chrudim dotace na podporu socidlni oblasti s ndzvem ,, Podpora
socidlnich pobytovych sluzeb,,. Jsme velice radi, Ze v rdmci tohoto programu mésto Chrudim
poskytlo finan¢ni piispévek na péci o klienty naSeho Domova. Dékujeme.
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